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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ausgabe 1 Gebratene Spatzlea« Kumpir Falafels 411, Koftees, Knuspriges Seelachsfilet®
mit Gartengemiise mit Paprika, Zwiebeln,  Spinat-Kichererbsent Balkangemdise', at,a3,d
& Champignonsauce=t'  Mais, Zucchini & & Reis im Cornflakesmantel
Stud.: 2,85€ | Bed.: 4,95€ & White BBQ-Saucei Cous-Cousat Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€ mit Kartoffelsalat25i
Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€ Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€ *' 3] & Remouladez*cgi
Q Q Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€
Ausgabe 2 Chili-Kartoffeln Japanische Deftige Indisches Linsen-Dalt=*! Pikante Sesam-
mit Krauter-Dip3*i Udon-Suppet 2at.fim Kartoffelsuppe' Stud.: 1,80€ | Bed.: 3,90€ Mie-Nudelnt25atefm
& Salats.i« mit knackigem Gemdise  mit Speck? n asiatisches Gemise
Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€ & Wakame Stud.: 2,20€ | Bed.: 4,20€ Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€
0] Stud.: 1,80€ | Bed.: 3,906 Q
Q
Ausgabe 3 Deutscher Piccata Milanese2sat.cs,  Deutscher Kasespatzlest cs Deutscher
Stangenspargels Wellenbandnudelnat Stangenspargels mit frischen Krautern, Stangenspargels
mit Salzkartoffeln & Basilikumsauce=« mit Salzkartoffeln Rostzwiebelnat mit Salzkartoffeln
& Sc. Hollandaisec s Stud.: 6,20€ | Bed.: 7,20€ & Sc. Hollandaisec s & Salati & Sc. Hollandaisecsi
Stud.: 7,20€ | Bed.: 8,20€ Stud.: 7,20€ | Bed.: 8,20€ Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€ Stud.: 7,20€ | Bed.: 8,20€
PastaWerk Lasagnetati Bio-Dinkelpasta=* Bio-Pasta= Bio-Pasta= Bio-Pasta
>Tex-Mex< mit frischem Spargel mit Brokkoli, Linsen, mit Spargel, mit veganem Hack=>*i,
Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,90€ und Zuckerschoten Karotten & Granatapfel Kirschtomaten Pak Choy &
Q Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,90€ Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,90€ Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,90€ Staudensellerie
Q Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,90€
Q
AT m 5 Die im Wochenplan ausgewiesene See this menu in English:
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung
[1] kann tagesaktuell abweichen. Bitte
artgerechte  Fisch Gefliigel Lamm mensaVital beachten Sie die Tagesaushange.
Tierhaltung Anderungen vorbehalten.
=
Rindfleisch  Schweine-  Vegan Vegetarisch  Wild

fleisch



https://www.stw-bremen.de/de/mensa/allergene

