
Speiseplan Mensa Werderstraße (KW 16: 15.04. - 19.04.2024)

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Angebot I Schupfnudelpfannea1 mit

Grillgemüse

Champignon-

Schnittlauchrahmsauce1, 2,

3, a1, g

Stud.: 2,85€ | Bed.: 4,95€

Currywurst2, 3, i

Currysauce1, 3, 12

Pommes frites4

Currypulver

Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

Raviolini "Gran Duro

Pomodoroa1"

italienisches Gemüse1

Tomatensaucea1, i

Rucola

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

orientalische

Gemüsepfanne

gelber Couscousa1

Auberginencremea4, j

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

paniertes Schollenfilet3, a1,

d

Remouladensauce2, 5, c, g, j

Joghurt-Kartoffelsalat2, 5, c,

g, j

Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

 

Angebot II Fusillia1

Basilikumsauce4, i

Cherrytomaten

Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

Pikante Kürbissuppe1, a1

Stud.: 1,80€ | Bed.: 3,90€

Wedges3, 4, a1

Wasabi-Kräuter-Dip1, 5, f, g, j

Salatbeilage

Vinaigrettej

Stud.: 2,10€ | Bed.: 4,10€

Bihunsuppe2, a1, f mit

asiatischem Gemüse,

Huhnfleisch und

Glasnudeln

Stud.: 2,20€ | Bed.: 4,20€

Tomatensuppe mit

Gemüsejulienne und

Gabelspaghetti1, a1, i

Stud.: 1,80€ | Bed.: 3,90€

 

Angebot III Knippa4

Salzkartoffeln1

Gewürzgurke2, 5

marinierte Rote Beete5

Apfelmus3

Stud.: 5,20€ | Bed.: 6,20€

Tofuwürfel2, a1, f

Gemüsepfanne

süß-saure Sauce2, a1, f

Basmatireis

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

Caesars Burger2, 8, 13, a1, a2, c, g, j,

k

Stud.: 4,70€ | Bed.: 5,30€

Pommes frites3, 4

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Türkische Pizzaa1, f

Bauernsalat

Rotkohlsalat

Krautsalat

Tzatzikig

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

3 Semmelknödela1, c

Semmelbuttera1, g

Waldpilzragouta1, g

Cranberry-Schmandg

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

 

artgerechte

Tierhaltung

Fisch Geflügel Lamm mensaVital

Rindfleisch Schweine-

fleisch

Vegan Vegetarisch Wild

See this menu in English:

                                                                         

                                           

                                                       

                                               

                                                         

                                           

                                                             

                         

                                                     

                                         

                                                             

                                             

                                                       

                                               

                                                     

                                           

                                                 

                                                   

                                                         

                                                     

                                                 

                                             

                                                               

                                   

                                                     

                                                 

                                                                 

                                           

                                                       

                                                       

                                                         

                                                     

                                     

                                                           

                                                       

                                                   

                                                           

                                     

                                         

                                       

                                                             

                               

                                                                   

                                                 

                                                           

                                                     

                                                 

                                 

                                                                 

Die im Wochenplan ausgewiesene
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung

[1] kann tagesaktuell abweichen. Bitte

beachten Sie die Tagesaushänge.

Änderungen vorbehalten.

https://www.stw-bremen.de/de/mensa/allergene

