
Speiseplan Interimsmensa HfK (KW 17: 22.04. - 26.04.2024)

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Angebot 1 Valess-Schnitzel4, a1, a4, c, g

mit Gartengemüse

& Drillingea1

Stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Bunte Gnocchipfannea1

mit Tomatensaucea1, i

Stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Green Thai-Curry2, a1, f,

Wildreis

Stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Bio-Dinkel Pastaa5

Austernpilze, Paprika und

Chinakohl2, a1, f, m

Teriyakisauce2, 3, a1, f, m

Stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Bio-Pastaa1

mit frischemg Spargel,

Frühlingslauch

& Kräutersauce

Stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

 

Angebot 2 Pasta1, a1, i "Diavolo"

mit Peperonisauce7

Stud.: 2,30€ | Bed.: 3,60€

Bio-Dinkelpastaa1

mit Olivena1, Tomaten1, 7,

Zwiebelnf & Kapern

dazu Basilikumpesto

Stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Gemüseeintopfi

Stud.: 2,30€ | Bed.: 3,60€

Grünkernbratling1, 2, a1, a4, a5, f,

i, j

mit Ratatouillei

& Reis

Stud.: 2,30€ | Bed.: 3,60€

Kartoffelpfanne

mit Zucchini, Paprika,

& Kräuterdip

Stud.: 2,30€ | Bed.: 3,60€

 

Salatangebot Salatteller mit Thunfischd

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit

mariniertem Tofu3, 8, f, k

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Hirtenkäse
g

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Thunfischd

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit

mariniertem Tofu3, 8, f, k

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Hirtenkäse
g

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Thunfischd

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit

mariniertem Tofu3, 8, f, k

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Hirtenkäse
g

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Thunfischd

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit

mariniertem Tofu3, 8, f, k

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Hirtenkäse
g

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Thunfischd

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit

mariniertem Tofu3, 8, f, k

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Hirtenkäse
g

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

artgerechte

Tierhaltung

Fisch Geflügel Lamm mensaVital

Rindfleisch Schweine-

fleisch

Vegan Vegetarisch Wild
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Die im Wochenplan ausgewiesene
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung

[1] kann tagesaktuell abweichen. Bitte

beachten Sie die Tagesaushänge.

Änderungen vorbehalten.

https://www.stw-bremen.de/de/mensa/allergene

