
Food plan Mensa Neustadtswall (KW 17: 22.04. - 26.04.2024)

  Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Meal 1 vegetarian Gemüseschnitzel3, a1, a5

mit Kräutersauce1, a1,

Rustika Carrots1

und Petersilienkartoffeln1

stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Fischfileta1, d

mit Currysauce1, a1, g

und Gemüsereis i

stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

Gyros Pitaa1, m vegan

mit Sojastreifenf,

Krautsalat

und Hummus3, m

stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Rindergulascha1

"Ungarisch"

mit Zwiebeln,

Paprika und

Spiralnudelna1

stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

Kartoffelpizza

"Western Style"

mit Gemüse und

Gouda überbackeng, i

stud.: 2,85€ | Bed.: 4,95€

 

Meal 2 Hausgemachter

Kaiserschmarrn1, 4, a1, c, g

mit Apfelmus3

stud.: 2,20€ | Bed.: 4,20€

Suppe

" Asiatische Art "

mit Chinagemüse

und Glasnudeln2, a1, f

stud.: 1,80€ | Bed.: 3,90€

Wedges3, 4, a1

mit Wasabi-

Kräuterdip1, 5, f, g, j

und Salatbeilage

stud.: 2,10€ | Bed.: 4,10€

Rote-Linsen-

Kokossuppe

mit Baguettea1

stud.: 1,80€ | Bed.: 3,90€

Tomaten Chili-

Knoblauch-Spaghetti7, a1

mit Tofuf

stud.: 2,00€ | Bed.: 3,70€

 

Angebot 3 "Lahmacun"

Türkische Pizzaa1, f

mit Salat

und Zazikig

stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

"Piccata Milanese"

von der Pute2, 13, a1, c, g

im Hartkäsemantel

mit Tomatensaucea1, i

und Bandnudelna1

stud.: 5,20€ | Bed.: 6,20€

Kürbis Cappelettia1, c, g

a la Calabrese1, a1, g, i

mit gerösteten

Kürbiskernen

stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

3 Cig Köfte1, 8, a1, k,

Pitabrota1, a3, m,

Auberginencremea4, j,

Rotkohlsalat,

Bauernsalat7 und

Chefkochdressing j

stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

Paniertes Susländer

Schweineschnitzela1, c

"Wiener Art"

mit Zitronenecke

und Pommes Frites3, 4

stud.: 6,20€ | Bed.: 7,20€

 

Snack bar menu Backkartoffel mit

Sour-Creamg

stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes frites4

groß/Teller

stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Pommes frites4

klein /Schale

stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes frites4

groß/Teller

stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Pommes frites4

klein /Schale

stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes frites4

groß/Teller

stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Pommes frites4

klein /Schale

stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes frites4

groß/Teller

stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Pommes frites4

klein /Schale

stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes frites4

groß/Teller

stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Pommes frites4

klein /Schale

stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Ethical

husbandry

Fish Poultry Lamb mensaVital

Beef Pork Vegan Vegetarian Game

See this menu in English:

                                                                   

                                     

                                                         

                                               

                                                     

                                           

                                                             

                       

                                                         

                                         

                                                           

                                             

                                                       

                                                   

                                                             

                                         

                                             

                                               

                                                             

                                               

                                                 

                                                 

                                                     

                                           

                                                         

                                           

                                                                 

                                               

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                         

                                                       

                                                       

                                                   

                                                               

                                     

                                           

                                               

                                                                 

                             

                                                                   

                                                 

                                                                 

                                                         

                                                     

                                 

                                                         

The additives and allergen [1] markings

in the weekly plan can differ from the

current version. Please note the daily

notices. Subject to modifications

Änderungen vorbehalten

https://www.stw-bremen.de/en/mensa/allergen-labelling

